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SPITZENKLASSE: Zwischen Tanz und Taktik
Der gemeinsame Live-Podcast von SportRegion und KulturRegion

Fir die Aufnahme einer neuen Folge des Podcast »kunstundquer« vor Publikum am

27. Februar 2025 im StadtPalais, Stuttgart treffen mit Rocio Aleman, Erste Solistin des
Stuttgarter Balletts, und Alexander Zorniger, ehemaliger Cheftrainer des VfB Stuttgart,
zwei herausragende Personlichkeiten aufeinander und sprechen liber Gemeinsamkeiten
von Ballett und ProfifuBball, Gber Spitzenkunst und Spitzensport und dariiber, dass ein
Blick Gber den Tellerrand immer gut ist fur die personliche Weiterentwicklung.

Unter der Moderation von Ingmar Volkmann setzen sich die beiden vor Publikum unter
anderem mit diesen Fragen auseinander: Wie kann ich mich als Spitzenathlet personlich
weiterentwickeln? Wie schaffe ich es, mein Talent auf der Biihne und im Stadion
bestmoglich abzurufen? Und wie kann die Interaktion mit dem Publikum meine
Performance verdandern? Zu diesem sicherlich inspirierenden Abend laden wir Sie herzlich
ein!

Wann: Donnerstag, 27. Februar 2025, 19 — 20:30 Uhr
Wo: StadtPalais — Museum fiir Stuttgart, Foyer,
Konrad-Adenauer-StraRe 2, 70173 Stuttgart

Zu Gast sind: Rocio Aleman, Erste Solistin des Stuttgarter Balletts
Alexander Zorniger, ehemaliger Cheftrainer des VfB Stuttgart

Moderator: Ingmar Volkmann

Eintritt: Freier Eintritt, um Anmeldung wird gebeten

Anmeldung: eveeno.com/spitzenklasse

Im Anschluss an den Live-Podcast gibt es die Moglichkeit, mit Rocio Aleman und
Alexander Zorniger ins Gesprach zu kommen. Fiir das leibliche Wohl sorgt das Café im
StadtPalais. Der Eintritt ist kostenlos. Um Anmeldung wird gebeten.

Die Veranstaltung findet in Kooperation mit der SportRegion Stuttgart und dem
StadtPalais - Museum fir Stuttgart statt.

Rocio Aleman, geboren 1992 in Monterrey, Mexiko, begann ihre Tanzausbildung 2003 an
der Escuela Superior de Musica y Danza de Monterrey und setzte sie 2008 an der John
Cranko Schule in Stuttgart fort. Seit 2011 ist sie Mitglied des Stuttgarter Balletts, 2021
wurde sie zur Ersten Solistin ernannt.

Alexander Zorniger, geboren 1967 in Mutlangen, ist ein deutscher FuRRballtrainer. Er war
unter anderem Cheftrainer bei RB Leipzig, dem VfB Stuttgart und Brgndby IF. Zuletzt
trainierte er die SpVgg Greuther Fiirth.

Uber den Podcast

Alle zwei Monate bringen Ingmar Volkmann und Kimsy von Reischach im Podcast
»kunstundquer« der KulturRegion Stuttgart Kiinstlerinnen und Kinstler und
Kulturverantwortliche aus der Region Stuttgart mit Expertinnen und Experten zusammen
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und verweisen auf die Vielseitigkeit von Kultur und welchen Einfluss sie auf unsere
Gesellschaft hat.

Uber das Projekt

Sport und Kultur sind keine getrennten Welten. Jeder Sport hat seine Kultur und Kulturen
werden vom Sport beeinflusst. Beide sind eng miteinander verwoben. Und um diese
Schnittmengen zwischen Sport und Kultur und um ihre gesellschaftlichen Auswirkungen
geht es 2025 in einem gemeinsamen Projekt mit der SportRegion Stuttgart.

Uber uns

Die KulturRegion Stuttgart ist ein Zusammenschluss von 43 Stadten und Gemeinden, dem
Verband Region Stuttgart und drei Mitgliedsvereinen. Seit 1991 veranstaltet sie grof§
angelegte interkommunale Kulturprojekte und pragt damit das kulturelle Erscheinungsbild
der Region.
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